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Este livro tem como inspiração l,o artigo do Prof.
Fernando Antônio Gonçalves, sobre às Leis Naturais 

Albert Einstein

"A coincidência é a forma como
Deus encontrou de ficar anônimo"



Introdução

O Universo é regido por Leis Naturais e todos estamos
contidos nele. Sendo assim, por mais céticos  que sejamos,
estas leis regem nossas vidas impactando de forma positiva
ou negativa, seja no âmbito pessoal, profissional, familiar ou
em qualquer  outra área de nossas vidas. 

Ir no sentido oposto às Leis faz com que a vida se torne mais
difícil e dolorosa tornando-a um verdadeiro emaranhado de
problemas e situações desgastantes que minam nossa
energia.

Estas Leis nos servirão como orientações para o
desenvolvimento de comportamentos  que visam a
melhoria pessoal e expansão da consciência, assim como,
um profundo crescimento mental e emocional do todo.

A partir dessa breve introdução, entendemos que nossos
pensamentos , sentimentos, palavras e ações são formas de
energia. 
 

Conhecendo as Leis Naturais que regem
o Universo e seu sentido de utilização

em nossas vidas
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Nesse sentido, criamos a realidade em nosso futuro.

Vamos conhecer as Leis e como podemos utilizá-las de
forma positiva em nossas vidas, criando pensamentos,
sentimentos e ações que nos tragam harmonia nos
ambientes nos quais estamos inseridos, e o
desenvolvimento do controle emocional frente às situações
problemáticas que enfrentamos. 
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1ª Lei

Esta Lei nos mostra que tudo em nossa vida está ligado e
inter-relacionado com o todo à nossa volta. Nossos
pensamentos, palavras e ações afetam o todo, ou seja,
estamos ligados coletivamente em nível subconsciente pelo
que chamamos de eu superior.

 "O Eu Superior exprime consciência de grupo,
universalidade, amor incondicional, vontade espiritual e
atividade inteligente”.

Todos nós fazemos parte da energia criativa comumente
chamada de Deus; sendo assim, entendemos que como
somos parte dessa energia somos Deuses, temos poderes
ainda desconhecidos devido ao nosso nível de elevação
espiritual e conhecimento adquirido.

O principal objetivo da fonte criativa é o de movimentar a
energia para a criação de mais e mais energia; somente
assim, a vida estará em harmonia e cada um de nós
aumentrá a frequência vibracional de toda a fonte.

Quando estamos em desarmonia, nós diminuímos a vibração
de toda a fonte, haja vista que SOMOS TODOS UM. Tudo o
que você pensa, fala ou faz tem impacto, seja ele positivo ou
negativo, em todas as outras pessoas a sua volta. 

Lei da Unidade
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Quanto mais você dá mais receberá, quanto mais ajudar ao
outro mais ajudará a si próprio. Quanto mais aceitação de si
e dos outros menos preconceito, racismo, homofobia e
xenofobia teremos no mundo e, consequentemente, mais
próximo você estará da fonte criativa.

A espiritualidade  não fala em sermos algo, mas sim sobre
sermos conscientes, atentos e presentes ao momento, ao
agora, à UNIDADE.

Somos todos UM e o que fazemos ao outro fazemos a nós
mesmos.
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2ª Lei

Lei da Vibração
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É a base da manifestação, ou seja, da realização ou
materialização. Tudo o que existe está em constante  
movimento: somos emissores e receptores de vibração e
partimos do pressuposto de que tudo é energia em
movimento e, em consequência disso, em vibração. 

A ciência nos mostra que no nível subatômico, a matéria
aparentemente sólida não existe como tal, o que existe é um
grande campo quântico de energia onde todos se
relacionam com o todo, logo, a aparente separação do
mundo físico não existe do ponto de vista científico.

Dentro do campo quântico onde existimos, atraímos para
nós pessoas, coisas e ações, que estejam na mesma faixa
vibracional que a nossa. Aquilo que emanamos ou emitimos
é aquilo que recebemos de volta.

O destino é a consequência direta da energia que cada
pessoa emana para a fonte criativa e por isso entendemos
que nada acontece por acaso, tudo foi atraído por você,
sejam coisas boas ou ruins.

Dessa forma, devemos nos dedicar ao aumento de nossa
frequência vibracional, seja por meio da oração, meditação,
gratidão, perdão, bondade, pacificação interna ou desapego.
Vibrar e emanar o amor, nesse simples ato, você receberá de
volta a saúde, prosperidade, paz e felicidade.
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3ª Lei

Lei da Ação
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Essa Lei é nossa contribuição para que nossos desejos se
manifestem. 

Nossas ações, sejam elas decisões ou atitudes, se pensamos
e desejamos algo, devemos então agir para que o Universo
crie eventos e circunstâncias, para que tudo se realize ou se
manifeste conforme foi desejado.

Se pensarmos que a fonte criativa é puro amor, entendemos
que não há punições ou castigo. Na verdade, nossa realidade
HOJE é a consequência de nossas ações e decisões de
ONTEM, ou seja, colhemos aquilo que semeamos: se
semearmos o amor colheremos a felicidade e a  abundância,
se semearmos o vento colheremos a tempestade em nossa
vida. Em outras palavras, somos responsáveis por nossa vida
estar harmônica ou desarmônica.

Dito isso, devemos nos empenhar em ações que apoiem os
nossos pensamentos, nossas emoções e palavras sempre de
forma positiva, com amor e generosidade.
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4ª Lei

Lei da Correspondência
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"O que está em cima é como o que está embaixo. 
O que está dentro é como o que está fora."

Significa que o que está em cima, seu consciente, é como o
que está em baixo, seu subconsciente. O que está dentro,
que são as emoções geradas pela ideia posta em seu
subconsciente,  é como o que está fora, que é o resultado no
mundo físico gerado pelo universo com base nas emoções e
vibrações geradas pelo seu corpo, seguindo seu
subconsciente.

A perspectiva muda de acordo com o referencial. A
perspectiva da Terra normalmente nos impede de ver outros
domínios acima e abaixo de nós. A nossa atenção está tão
concentrada no microcosmo que não percebemos o imenso
macrocosmo à nossa volta.

O princípio de correspondência diz-nos que o que é
verdadeiro no macrocosmo é também verdadeiro no
microcosmo e vice-versa.

. 

ORGANIZE
sua vida.blog

https://pt.wikipedia.org/wiki/Terra
https://pt.wikipedia.org/wiki/Microcosmo


16

https://organizesuavida.blog/

Em outras palavras esta Lei reafirma nossa conexão com o
todo, estamos regularmente nos correspondendo
energeticamente com tudo e com todos. 

Da mesma forma de doamos nossa energia a recebemos de
volta, assim sendo, criamos um ciclo rítmico de
correspondência com o todo.

Isso nos leva a refletir sobre todas as áreas de nossa vida,
porque se negligenciarmos alguma delas, certamente todas
as outras entrarão em uma condição desarmônica. 

Aí está a importância do equilíbrio global em tudo na nossa
vida. 
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5ª Lei

Lei da Causa e Efeito
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Essa Lei nos mostra que nada acontece por acaso ou fora das
Leis Naturais, ou seja, tudo o que pensamos, falamos ou
agimos volta para nós se manifestando em nossa realidade. 

O Carma é o conjunto de ações das pessoas e suas
consequências. Na física essa lei nos diz  que para toda ação
há uma reação.

Para a espiritualidade essa Lei evidencia que somos os
construtores do nosso destino e para isso é preciso saber
plantar aquilo que desejamos colher.

"A semeadura é livre e a colheita é obrigatória"

Devemos ter atenção no agora, devemos ser seletivos com os
pensamentos que habitam nossa mente. Se fizermos isso de
forma constante, conseguiremos impedir a geração de
pensamentos e emoções que desencadeiem ações negativas
e indesejadas. 

Praticar o altruísmo, só fazendo ao outro aquilo que
desejamos que façam para nós, é o caminho para que esta
Lei trabalhe efetivamente a nosso favor.
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Vamos elucidar essa Lei com uma ação de roubo: se você
roubar acabará sendo roubado, porque você causou uma
desestabilização na harmonia do sistema universal.

Dessa forma, entendemos que quando "devedores" criamos
a desarmonia do sistema universal que é perfeito, e isso
acarretará consequências.

A partir do momento que ativamos nosso auto
conhecimento e expansão da consciência nos libertamos do
desconhecimento espiritual e acabamos por eliminar essas
indesejáveis situações, que são as verdadeiras inimigas da
alma.

Quando falamos da alma, falamos da nossa verdadeira
essência, da nossa consciência, de tudo o que somos e vale
lembrar que somente a partir da sabedoria interior é que
chegamos a atingir a auto realização.

ORGANIZE
sua vida.blog



6ª Lei

Lei do Retorno
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"Aquilo que você oferece como dádiva, 
como dádiva receberá"

Aquilo que fazemos aos outros, cedo ou tarde, retorna a nós.
Quanto mais amor oferecer aos outros, mais bênçãos e
abundância receberá em sua vida. 

Doe seu carinho, seus bons pensamentos, seu tempo para
um conversa, seu conhecimento! Doe-se com amor e
respeito pelo outro e perceberá como os efeitos são
rapidamente visíveis em sua vida, receberá como bênção a
gratidão de um amigo, presentes, heranças, bens materiais
diversos, amor e carinho. 

O ato de doar transforma as energias negativas em positivas,
movimenta a energia e atrai a prosperidade.

Vale lembrar que podemos desejar qualquer coisa, mas hoje,
saber escolher o que realmente se quer é uma bênção. Digo
isso por causa dos apelos publicitários cada vez mais
envolventes que fazem com que nos distanciemos dos
nossos desejos originais, ou seja, seus desejos podem ser
grandes ou pequenos, não importa, para o Criador tudo é
absolutamente possível.
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Mas vale lembrar, que hoje, só hoje, podemos escolher ser
nossa melhor versão, emanar e doar nosso amor, carinho e
respeito a tudo e a todos. Não podemos mudar o ontem, mas
hoje pode mesmo ser um dia especial! 

O amanhã não sabemos ainda, mas podemos nos planejar e
decidir dentro do nosso coração que seremos felizes
distribuindo nossa compaixão.

Cada dia em nossa vida é um folha em branco e à medida
que o tempo passa naquele dia, temos a oportunidade de
fazer o melhor por nós e pelos outros. 

Haja de forma consciente, entendendo que tudo o que você
pensa, diz, sente ou faz retorna para si.
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7ª Lei

Lei da Atração
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Essa é uma das Leis mais faladas e comentadas atualmente e é
muito poderosa mesmo, desde que seja usada em conjunto
com todas as demais Leis Naturais. 

Essa Lei nos mostra que somos capazes de criar coisas ou
manifestar eventos em nossas vidas a partir dos nossos
pensamentos, emoções, palavras e ações, pela energia que
produzimos e consequentemente atraímos.

Tudo em que você se concentra, dá seu foco, é aquilo que
atrairá, ou seja, se sente medo, tristeza, angústia ou vibra em
uma baixa frequência, você atrai mais de tudo isso para sua
vida. 

O inverso também é verdadeiro: se você vibra  numa
frequência elevada como amor, paz e alegria, atrai mais coisas,
situações e pessoas que compartilham essa energia, sendo que
nos dois casos percebemos que afeta e influencia o ambiente a
nossa volta.

O Universo não analisa se aquilo que você emana é bom ou
ruim, ele simplesmente respeita seu foco, sua atenção, suas
palavras, sentimentos, energia e seu livre arbítrio, devolvendo
mais daquilo que está focado.
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Portanto, devemos nos policiar, ter cuidado e carinho com
nossos pensamentos, devemos sempre pensar coisas boas
que nos trazem alegria, felicidade e paz no coração. Se nos
focarmos em coisas ruins, mais e mais situações
desgastantes aparecerão em nossa vida. 

Tente dedicar pelo menos 1 hora do seu dia a si; tome um
banho, sinta-se fresco, cheiroso, sente-se em lugar silencioso
e confortável, coloque uma música relaxante, acalme seus
pensamentos e sentimentos, converse com seus mentores e
guias, agradeça pelo seu dia a Deus, nossa Fonte Criativa, e
peça com sentimento aquilo que deseja. 

Espere, seja paciente para que Deus orquestre o melhor para
você e lhe traga todas as bênçãos no momento certo em sua
vida.
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8ª Lei

Lei da Transmutação
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Essa Lei afirma que todos nós temos internamente o poder
de mudar as condições de nossas vidas. Comece por
transformar seus pensamentos, se deixe levar pelas coisas
boas que lhe acontecem e faça com que somente boas
lembranças e bons pensamentos habitem em você.

O entendimento e aplicação das Leis Universais nos
capacitam a realizar mudanças efetivas e perpétuas. 

Não julgue a si e nem ao próximo, pois o julgamento é a
condenação inconsciente. Sendo assim, se não gosta de ser
julgado pelos outros, não julgue também.

Olhe para as pessoas a sua volta e perceba que cada alma
está num nível evolutivo diferente, portanto não podemos
obrigar nem mesmo desejar que outras pessoas ajam da
mesma forma que nós.

Logo, o primeiro passo quando temos maus pensamentos
em relação às pessoas que nos rodeiam é perceber o que de
fato essas pessoas tem de bom e focar nossos pensamentos
na parte boa e positiva delas. 

Se estamos rodeados de pessoas tóxicas, que nos fazem mal,
cabe a nós nos respeitarmos e nos distanciarmos desse tipo
de pessoas. Mude sua energia e tudo ao seu entorno
começará a mudar também.
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9ª Lei

Lei da Relatividade
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Quem nunca ouviu a frase: "Tudo é relativo", pois é
exatamente disso que trata essa Lei.

Cada pessoa irá manifestar na sua vida uma série de
problemas e situações desafiadoras. Esses problemas servem
fundamentalmente para que possamos aprender e evoluir:
são contrastes com o propósito de fortalecer nossa luz
interior.

O grande desafio é o de manter nosso coração e mente
conectados à Fonte Criativa, entender as adversidades da
vida por várias perspectivas e perceber que, por mais
problemas que possamos ter, existem outras pessoas que
vivem problemas muito piores que os nossos...Tudo é
relativo...

Vale lembrar que, normalmente, as coisas ruins que
acontecem em nossa vida são fruto de decisões erradas que
tomamos no passado. 

Não se puna pelos maus passos da vida, perdoe-se, tire uma
lição de seus erros e siga em frente com a intensão de não
errar mais e ser sua melhor versão todos os dias.
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10ª Lei

Lei da Polaridade
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Tudo é contínuo e tem seu oposto, ou seja, a dualidade está
presente em tudo e em todas as coisas. Os opostos são
idênticos em sua natureza, mas diferentes em grau.

Tudo tem sua polaridade, positivo e negativo, feminino e
masculino, luz e trevas. Esta Lei indica que é necessário
encontrarmos o equilíbrio entre os pólos e nos ensina que
devemos suprimir e transmutar pensamentos indesejados,
concentrando-nos no pólo oposto.

Assim como na ilustração abaixo, temos o amor e o ódio, que
são sentimentos fortes e poderosos. No entanto, o equilíbrio
entre ambos é o respeito.

O respeito pelo outro, pelo livre arbítrio, pela sua essência e
personalidade, pelos seus desejos e anseios. Amar demais
sufoca o outro, amar de menos, amorna as relações, odiar faz
com que tomemos atitudes que podem ferir física,
emocional ou moralmente a outra pessoa. 

Se levássemos em conta que devemos respeitar o outro em
qualquer situação, atitudes drásticas ou dramáticas seriam
evitadas. Certamente as relações pessoais ou interpessoais,
seriam mais saudáveis e acolhedoras.

​

# ÓDIO# AMOR
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11ª Lei

Lei do Gênero
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Tudo tem seu princípio no feminino (Yin) e masculino (Yang),
que são a base de toda a criação. Nosso poder de co-criação
é estabelecido a partir do equilíbrio desta Lei, ou seja,
equilibrar dentro de si o sagrado feminino e o sagrado
masculino.
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12ª Lei

Lei do Ritmo
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Esta Lei declara que tudo vibra e se move em um ritmo, que
estabelece ciclos, fases, estações e esse ritmo reflete a
regularidade do Universo, ou seja, as coisas, acontecem em
nossas vidas na hora em que elas devem acontecer e por
isso, devemos controlar nossas expectativas em relação a
tudo.

A expectativa gera ansiedade, e quando não atingida, causa
uma enorme frustração interna que nos leva a pensamentos,
sentimentos, palavras e ações de baixa frequência
vibracional, fazendo com que mais situações desanimadoras
e desgastantes nos aconteçam de forma recorrente.

A única solução para experienciar essa Lei de forma íntegra e
segura é respeitando o tempo, que é soberano em nossas
vidas. Devemos permitir que o Universo crie eventos e
circunstâncias para que nossos problemas sejam
solucionados.

Ser feliz hoje é respeitar o ritmo da vida. Crie momentos em
sua vida que lhe propiciem felicidade e plenitude. Comece
hoje, ou melhor, comece agora!
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Do Universo
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1ª Sub Lei

Lei da Energia
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Segundo afirmação dos físicos, em especial dos físicos
quânticos, acredita-se que tudo no Universo é energia em
constante vibração e somente a vibração difere cada coisa e
cada ser.

A energia não pode ser criada ou perdida e sim,
transformada; esta teoria se aplica a tudo o que existe,
inclusive nossa  consciência. 

Entende-se que as alterações vibratórias modificam a
propriedade das coisas diante de nossa percepção limitada. 

A partir disso, concluímos que existem muitas formas de
energia que não percebemos, mas estão ali, diante de nós e
muitas vezes não as vemos, mas podemos sentí-las.

Pense por um instante: quando você está com pessoas
alegres e felizes elas se tornam contagiantes. Quando
estamos em um ambiente carregado de boas energias, elas
fluem, se unem à nossa energia modificando o que sentimos
e pensamos naquele momento. Trazendo alegria e felicidade
para dentro de nós.

O inverso também é verdadeiro. Quando o clima fica pesado,
a energia é percebida instantaneamente e tudo o que
queremos é impedir que ela chegue a nós e nos contamine.
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Quando estamos num ambiente de baixa energia, temos
três caminhos:

Nos distanciarmos da situação ou da pessoa; 

Tentarmos modificar essa energia trabalhando bons
sentimentos como o amor e a gratidão;

Deixarmos nos envolver pela baixa energia e entrar na
mesma frequência.

A decisão está sempre nas suas mãos, só você tem o controle
da sua vida pois possui o livre-arbítrio. Use-o da melhor
forma possível, se proteja, ame-se e respeite-se.
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Se nós sairmos da superfície da terra e perdermos o contato
com o sol e a lua como perceberíamos o conceito de tempo?

O passado só existe em nossa memória e construções
mentais, o futuro pode não existir no próximo minuto,
portanto, a incerteza do amanhã nos leva a refletir sobre o
hoje, sobre esse exato momento.

O presente do Criador é o agora. É neste momento que
podemos fazer coisas boas, emanar boas energias, ter
compaixão e amor no coração, é neste exato momento que
podemos ajudar alguém, quem sabe com uma singela frase
carinhosa, ou com um abraço fraternal.

O agora nos permite estar em uma evolução continuada, nos
permite planejar diante de um futuro incerto, com tempo,
para que nossas ações e decisões sejam assertivas, para que
possamos criar momentos incríveis regados a beleza e
felicidade, para que consigamos realizar nossos desejos e ter
uma vida plena e feliz sempre, dia após dia.

2ª Sub Lei

Lei do Agora ou da Eternidade
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Veja o hoje como a oportunidade perfeita para deixar uma
marca de carinho e amor registrada na memória e na vida
das pessoas que o cercam. 

Tenha a consciência vívida de que hoje você fez o melhor por
si, cuidou da sua essência, foi feliz, irradiou sua bela luz e
trabalhou de alguma forma pura para seu
autoconhecimento e evolução, que está acontecendo agora,
neste exato momento.

Faça coisas que lhe dão prazer, esteja com pessoas que o
fazem feliz e tragam consigo boas energias e bons
pensamentos. 

Afaste-se de tudo e de todos que lhe trazem toxidade: esse
exato momento na sua vida é muito precioso para
desperdiçá-lo, aprenda mais, leia livros com assuntos que o
interessem, passeie com sua família, com seu cãozinho, saia
ao sol e sinta seu calor abençoado, olhe para a natureza à sua
volta. Deus está ali junto de você, para que todos os
momentos da sua vida sejam mágicos e plenos.

Aproveite o agora para ser feliz!
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3ª Sub Lei

Lei da Harmonia
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"A harmonia é o supremo potencial do equilíbrio."

Ao jogar uma pedra em um lago, ele terá perturbada a sua
harmonia. Você será a causa e o efeito serão as ondulações
revoltas; mas, com o passar dos minutos, a harmonia é
restaurada.

Entendemos nessa Lei que nossas ações desarmônicas se
expandem como as ondulações revoltas da água e que
somente o tempo restabelece a harmonia novamente em
nossas vidas. 

Agora, se você é uma pessoa que semeia a constante
desarmonia em sua vida, difícil e raramente terá momentos
de paz e harmonia.

Vamos por um momento pensar na natureza que nos rodeia
e em todo o Universo conhecido por nós. Imaginemos que
este nosso plano físico é um reflexo do plano astral, tudo o
que existe aqui, também existe lá. 

Aqui enfrentamos uma realidade caótica,  submersa em
fortes emoções que levam a uma perversão da nossa vida
temporária na planeta.

ORGANIZE
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No plano astral, tudo é absoluto eterno, pleno, perfeito e
harmônico. Nessa nossa passagem pela Terra devemos
tentar a todo custo estabelecer nossa harmonia interior, a
harmonia do nosso lar, da nossa família e das nossas
relações. 

Viver aqui envolve um complexo caminhar evolutivo regado
de influências externas que muitas vezes minam nossa
energia e nos empurram ao abismo da baixa frequência
vibracional.

Viver em harmonia é viver na certeza de que está no
caminho certo e sempre está fazendo o seu melhor, por si e
por todos a sua volta. 

É não sentir medo, raiva, ódio, mágoas, é desprezar esses
sentimentos e dar sentido a sua essência, é usufruir do que é
bom, do que é belo e do que lhe faz bem. 

É facultar o direito que lhe foi concedido de utilizar seu livre-
arbítrio, para fazer o que é bom ou que o que é ruim, só não
podemos nos esquecer que para toda ação, há uma reação.
Portanto opte sempre pelo bem!

Ceifar as ervas-daninha de nossas vidas pode muitas vezes
representar um sacrifício, mas que ele venha para
evoluirmos e para que após as ondulações turbulentas da
vida, o tempo restabeleça nossa paz e nossa harmonia com
tudo e com todos.
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4ª Sub Lei

Lei da Afinidade Magnética
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"Semelhante atrai semelhante."

Toda a energia que você emana para o Universo, seja ela boa
ou má, é trazida de volta a si, ou seja, você atrai energias
semelhantes às suas.

Antes de nascermos, determinamos nossa família, a hora e
local de nascimento. As configurações astrológicas deste
momento, vão esboçar seu caráter, sua personalidade,
habilidades e limitações, bem como o tempo que terá para
aprender e modificar sua energia, ou seja, para evoluir! 

Durante nossa vida temporariamente humana, nos
relacionamos com pessoas, animais ou coisas que nos
trazem sentimentos profundos como o amor. Isso é
afinidade magnética.

Existem pessoas que se relacionam melhor com estranhos
do que com a própria família: não são ovelhas desgarradas,
são pessoas que não sentem afinidade com aquele grupo e,
muitas vezes, participar de uma reunião de família, para elas
é uma violência à sua essência. 

Na verdade, só somos obrigados a interagir com quem nós
não queremos enquanto crianças. 
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Na fase adulta, isso já não acontece mais, procuramos nos
relacionar sempre com pessoas que estão no mesmo grau
evolutivo que o nosso, por isso, muitas vezes nos
distanciamos até mesmo de familiares, porque desejamos
intimamente estar com pessoas que nos agreguem bons
sentimentos, como amizade, companheirismo, respeito,
carinho e amor.

Nosso livre-arbítrio nos confere esse direito, o de estarmos
onde e com quem desejamos, porém, as pessoas precisam
desenvolver a sensibilidade e o respeito para aceitar quando
são rejeitadas por outras pessoas. 

A melhor forma de fazer isso é por meio da autovalorização e
respeito a si próprio. Lembre-se que devemos nos
desprender de sentimentos de baixa frequência. 

Pense que aquela pessoa que o desprezou não está ao seu
lado porque não possui afinidade suficiente com você e
certamente não está no mesmo grau evolutivo que o seu. 

O Criador é puro amor e faz tudo para o seu bem. Veja esse
distanciamento como um livramento e abertura de
caminhos para que algo novo e melhor chegue até sua vida.

Não sofra, não carregue mágoas consigo, lembre-se que o
agora é um momento fundamental para ser feliz e que você
nunca está sozinho, que estamos rodeados de seres de luz
que nos amparam e nos amam também.
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5ª Sub Lei

Lei da Evolução e do Propósito
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Somos uma parte infinitesimal da Fonte Criativa. Por menor
que sejamos, ainda somos parte dela e possuímos suas
qualidades fundamentais. 

Por meio dessa conexão, somos presenteados com o
conhecimento perfeito e a verdadeira bem aventurança: a
Fonte Criativa é a causa de todas as causas.

Assim como o Universo, estamos em constante evolução, ou
seja, em uma transformação gradual ao longo do tempo.
Existe propósito em tudo, absolutamente tudo é
perfeitamente orquestrado pela Fonte Criativa para
expansão da consciência, da nossa inteligência, do nosso
poder criativo,  do nosso poder de manifestação e realização
pessoal. Nossos desejos, realizando-se ou não, declaram
nossa constante evolução.

Nutrindo e elevando nossos pensamentos, sentimentos,
palavras e ações, compartilhamos nossa meta evolutiva e nos
aproximamos cada vez mais do nosso Dharma, ou seja, do
nosso propósito de vida. 

Vivenciamos nosso Dharma quando transcendemos nosso
Carma....vou explicar melhor: nosso Carma são nossas
provações, deveres a serem cumpridos ou resgatados. 
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Porém, quando transcendemos ou quando transpomos
esses obstáculos de nossas vidas, aprendemos e evoluímos
muito, desenvolvemos por meio das provações da vida o
sentimento de compaixão e amor incondicional e esse nosso
progresso nos trás soberania em nossa vida, cada vez mais e
mais. 

Com o passar do tempo, coisas, situações e pessoas passam
a não fazer mais sentido para nós e ocorre um
distanciamento natural de tudo que não agrega valor a
nossa vida. A partir desse momento, do despertar,
começamos a nos priorizar e lutar pelo que faz realmente
sentido. 

Quando atingimos esse grau de "maturidade" ou elevação é
quando começamos a viver a vida em sua plenitude, em paz
e harmonia, porque a partir desse momento vivemos nosso
Dharma, nosso propósito de vida, o de ter e fazer coisas que
nos completam, estar com pessoas e em relacionamentos
efetivamente edificantes. 

Passamos a nos valorizar, nos respeitar como essência e a
buscar somente coisas ou pessoas alinhadas ao nosso
propósito de vida, seja ele qual for.
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6ª Sub Lei

Lei do Livre Arbítrio
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Somos soberanos em nossas vidas. Isso implica em ações e
decisões que constroem nosso futuro a cada instante. Ser
livre, poder fazer o que deseja à hora que desejar, estar com
quem quiser se você quiser estar, isso é mesmo incrível!

Recentemente, conversei com uma pessoa que me fez a
seguinte afirmação:

" Meu companheiro me faz muito infeliz",

Nossa conversa durou horas e vou explicar para você o que
foi explicado a essa pessoa.

Nosso livre arbítrio nos confere a soberania em nossas
decisões, portanto, se você é maltratado, a decisão de
continuar vivendo numa relação tóxica é sua e de mais
ninguém. Portanto, no caso daquela pessoa, ela se coloca à
mercê do mau feitio do outro.

Sair de uma relação tóxica, por vezes, é muito difícil. Em
nossas relações existem muitos fatos que nos fazem
permanecer ali, como: a sociedade, os filhos, o dinheiro, etc.

Mas vale colocarmos aqui que nossa paz depende de nós e
às vezes do nosso sacrifício.
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Não podemos nos vitimizar diante das circunstâncias da
vida, devemos sim, nos empoderar e não nos colocar em
situações que nos fazem mal.

Por mais planos que façamos, por mais riscos que
calculamos, nem sempre as reações frente às nossas ações
são o que esperamos. Só nós temos o poder de mudar
qualquer coisa em nossa vida usando nosso livre arbítrio com
sabedoria para o nosso bem e o bem do coletivo.

Pense em tomar decisões sábias em sua vida, que fortaleçam
sua essência, sua motivação, sua autoestima, SUA VIDA E
SUA FELICIDADE. Somente você é capaz de fazer isso e
jamais coloque a SUA felicidade nas mãos de outra pessoa.
As pessoas devem entrar na nossa vida para somar alegria,
felicidade, conhecimento, amor e jamais para subtrair. 

Assuma sempre a responsabilidade da SUA VIDA. Seu
momento atual é fruto das decisões que tomou no passado.
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Sábio é aquele que possui grande conhecimento sobre algo,
ele sabe discernir, respeita sua intuição e se utiliza da razão
para tomada de decisões, respeita a si, a coletividade, a
sociedade, a natureza e a espiritualidade. 

Tomar conhecimento da consciência extingue a ignorância,
bem como suas consequências negativas.

Desenvolver pensamentos, sentimentos, palavras e ações
que promovam o bem, a dedicação e o amor, torna nossa
passagem pela vida mais leve. Carregamos dentro de nós o
sentimento de dever cumprido, de que sempre fizemos o
nosso melhor, muitas vezes errando, afinal, a vida é uma
escola e podemos sim errar, e é também aprendendo com os
erros que crescemos, emocional e espiritualmente.

Certa vez ouvi uma frase interessante

 "Errei muitas vezes querendo acertar."

 A pessoa que me disse essa frase já havia viajado por vários
países se envolvendo, aqui e ali, com homens que julgava
serem bons e lhe propiciariam uma digna vida.

7ª Sub Lei

Lei da Sabedoria
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Talvez esse tenha sido o erro! Saber viver bem e feliz consigo
mesmo é fundamental para conseguir atrair o amor e a
felicidade. 

A sabedoria nos trás calma, segurança e robustez de caráter.
Não precisamos nos encostar em ninguém para conseguir
nada em nossa vida. Todos temos condições e capacidade de
tornar nossa vida maravilhosa.

Nossos caminhos estão abertos, cabe a nós aprendermos a
gerir nossos pensamentos, emoções e decisões para que
frutifique a felicidade, a abundância e a prosperidade em
nossa vida.

Não podemos nos esquecer que existem muitas crenças
limitantes que arruínam nosso poder de criar e manifestar as
coisas em nossas vidas, como: 

"Nasci pobre e vou morrer pobre;"
"Sou muito burro;"

"Não consigo fazer isso."

Liberte-se das crenças limitantes, pois somos seres
perfeitamente capazes de aprender o que quisermos,
melhorar nossos valores, construir nossa vida em bases
sólidas e manifestar tudo aquilo que desejamos; para isso,
devemos nos respeitar, silenciar e nos distanciar daqueles
que não acreditam em nós.
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O poder criativo de nossa mente é nato; foi nos dado, pela
Fonte Criativa como dádiva para a criação da abundância e
da felicidade em nossas vidas. Mas a verdade é que,
normalmente usamos esse dom de forma equivocada, ou
ainda, nem mesmo sabemos que o temos.

Usamos essa lei o tempo todo em nossas vidas de forma
automática e nem damos conta da forma como acontece.
Não paramos para aprender sobre isso e nem a usar da
melhor forma, afinal, a vida não tem manual de instruções,
mas com os conceitos aqui contidos tenho certeza que você
pode mudar sua vida, assim como eu mudei a minha.

Imagine que você pensa em preparar uma deliciosa lasanha.
Imediatamente, sua mente já identifica se na sua casa
existem todos os ingredientes necessários para realizar esse
desejo. Mas faltam ingredientes... então, você vai ao mercado
e os compra. Volta para casa e calcula meticulosamente o
tempo necessário para preparar o prato, porque ele deve
estar pronto por volta das 12horas, horário do almoço. Você
preparou com todo cuidado para que seu sabor seja divinal.
Sentir o aroma e o sabor desse prato que tanto desejava é
um momento de muito prazer. Sua família está sentada à
mesa e todos ficam felizes em degustar sua lasanha,
preparada com amor e carinho para toda a família. 

Que momento maravilhoso!!!

8ª Sub Lei

Lei da Intenção e Manifestação

43
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Tudo na nossa vida segue o mesmo caminho. Mas como
agimos de forma automática, não nos damos conta dos
passos seguidos para alcançar qualquer coisa em nossa vida.
Então vamos a eles:

1º.  Surge uma ideia, uma intensão em nossa mente: "vou
fazer uma lasanha."

2º  Essa ideia se transforma em um pensamento e detém
seu foco: Imaginar o momento em família saboreando um

delicioso prato feito por você.

3º Dentro dos seus pensamentos vai acontecer uma
investigação: "Tenho os ingredientes?"

4º Desenvolvimento de emoção:  "Eu quero muito e minha
família vai adorar!!!!"

5º Planejamento: "Vou ao mercado às 10h, por voltas das 11
estou de volta, preparo tudo em 1 hora e ao meio dia

sentamos a mesa para almoçar."

6º Decisão: "Vou ao supermercado comprar os ingredientes."

7º Ação: "Vou cozinhar." 

8º Manifestação: A lasanha pronta e o momento de prazer
em família ao saboreá-la.

44
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Aposto que você nunca parou para pensar nisso!
Tudo o que fazemos, absolutamente tudo segue esses passos...
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Ainda falando dessa Lei, vale lembrar que os passos acima
são nossos, é o que fazemos naturalmente, mas que a partir
de agora prestaremos mais atenção e utilizaremos essa
técnica focada na realização dos nossos desejos.

Lembre-se, o Universo entrega uma energia semelhante a
sua, sonhe, imagine, planeje, peça à Fonte Criativa que crie
eventos e circunstâncias para a realização dos seus sonhos e
faça a sua parte.

Para o Universo não existem limites, não existe pequeno ou
grande, fácil ou difícil. Sempre recebemos, mas se o lhe foi
entregue não é o que pediu, talvez tenha sentido medo, ou
incerteza. 

"Para o Universo se manifestar você deve ter convicção em
seus pensamentos e sentir o que deseja. "

Seja sempre muito claro e específico com o que quer...

Imagine agora que o Universo é uma pizzaria e está pronto
para preparar seu pedido. Você liga para a pizzaria do
Universo, pede uma pizza de calabresa e desliga o telefone.
Lá vai o Universo preparar a sua pizza maravilhosa, porque
nada é instantâneo. 

O Universo cria eventos e circunstâncias para realização dos
seus desejos e isso leva tempo. Sua pizza está quase pronta,
só que você mudou de ideia, não quer mais sabor calabresa,
quer agora Peperoni. 

46
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Então liga novamente e muda seu pedido. Lá vai o Universo
começar todo o processo novamente para fazer a nova pizza.
Moral da história, a pizza de calabresa não lhe foi entregue
porque não soube esperar o momento certo. 

Tudo chega para nós, mas temos que ser pacientes e
aguardar o momento certo.

Há três anos atrás, me entusiasmei com tudo o que aprendia  
sobre a espiritualidade e me deparei com as Leis Universais.
Fiquei tão encantada que decidi escrever um livro sobre elas.

Por obra do destino perdi o arquivo, não me pergunte como,
mas ele simplesmente sumiu, fiquei bem chateada e
abandonei o projeto. 

Seis meses atrás escrevi tudo novamente, tinha várias ideias
na cabeça e dessa vez decidi que seria mais esperta, então
salvei o trabalho num pen drive. Mas o Universo manda
sinais de que não é o momento de executar ou receber algo,
cabe a nós enxergarmos isso. 

Certo dia, fui abrir o arquivo e o que aconteceu? Ele
simplesmente não abria, estava corrompido! Tentei resgatar
esse trabalho, mas não insisti muito porque intimamente eu
sabia que ali continha um aviso, de que aquele material que
havia produzido não era o que deveria ser e abandonei o
projeto mais uma vez. 

Há dois dias, resolvi retomar o projeto. Por um acaso este foi
salvo na nuvem, mas vai saber.....pode sumir também.... só
que desta vez foi diferente, o trabalho está fluindo como a
água, de forma leve e precisa.

47
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A lição que tive com essa situação é que eu não estava
pronta, no primeiro livro escrito há 3 anos. Não tinha
vivenciado ou experienciado nenhuma grande manifestação,
só conhecia o que havia lido. 

A segunda versão tinha um foco aplicado às
empresas....também não era o que fazia meu coração saltar,
nem me importei muito de perdê-lo, sabia que aquele ainda
não era o conteúdo, não era o momento. 

Agora, mais experiente, com mais conhecimento, com mais
conteúdo, foco e muuuuitas manifestações incríveis, lhes
digo, a inspiração para este trabalho veio na hora certa, no
momento exato que tinha que vir.

Aceite e seja grato por tudo o que recebe, mesmo que no
momento aquilo lhe pareça incorreto ou injusto, aceite.
Jamais se esqueça que a Fonte Criativa é puro amor e tudo o
que faz é para seu bem.

Não se zangue, não xingue, não esbraveje, você seria ingrato
em fazer isso pensando unicamente naquele momento.
Simplesmente aceite e trabalhe sua mente para realizar
novas e belas coisas na sua vida, pense em tudo o que
possui, em tudo o que você é e no quando Deus já agiu na
sua vida. 
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Já entendemos que somos capazes de criar a nossa
realidade, de manifestar nossos desejos e esta Lei nos
concede o potencial de sair da escassez para a abundância,
seja no amor, na saúde, no trabalho ou na sua vida financeira.

Sua vida pode ser o paraíso, basta você querer, seguindo os
passos da Lei da Intenção e Manifestação.

Particularmente não sou rica, mas me sinto assim, rodeada
de felicidade, de amor, paz e harmonia comigo mesma, com
minha amada família, com meu trabalho, na minha relação
conjugal, e até mesmo na minha vida financeira. 

Consegui manifestar o melhor e nada me falta. Quando tudo
é perfeito, emanamos o amor e recebemos a abundância de
felicidade.  

9ª Sub Lei

Lei da Abundância

49
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Vivo num estado de bem aventurança que nada mais é do
que a felicidade plena e eterna. Quando nos entregamos às
Leis Universais, ao amor do Criador, libertamos as amarras
dos paradoxos sociais e vivemos pela felicidade. 

Ela está bem aqui, dentro do nosso coração, não existe o
serei feliz quando conseguir isso ou aquilo, desfrute o agora,
viva e sinta o amor no seu coração neste momento. 

Respire fundo, feche seus olhos, pense que sua vida vai
passar por uma grande transformação e sinta o amor do
Criador invadindo suas emoções, respire mais uma vez e
sinta a presença da comitiva de luz que o ampara, que o
intui, enxugue suas lágrimas, erga a cabeça e tome as
rédeas da sua vida, sinta-se empoderado, soberano e
amado.

"Sinta-se abundante e pleno!"
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Ter uma firme convicção naquilo que desejamos é ter fé.
Essa palavra está ligada de forma equivocada à religião,
temos que ter fé em nós mesmos, ter convicção na nossa
capacidade de cocriação e manifestação e um entendimento
de que existe sim, uma energia superior criadora de tudo, da
qual somos parte. 

A conexão com a Fonte Criativa nos confere a capacidade  de
criar nossa felicidade e abundância a partir da integração
com tudo e com todos a nossa volta. Depois que entender
isso, seus pensamentos, suas palavras, seus sentimentos e
suas ações devem sempre contemplar o bem.

Devemos ter fé também, nos anjos, arcanjos, mentores,
guias, ou seja lá como quiser chamar. A comitiva de seres de
luz está aqui, nos amparando e nos intuindo o tempo todo.
Ouça sua intuição, acredite que ela é uma forma de
canalização desses seres para mostrar-lhe o melhor caminho
a seguir.

10ª Sub Lei

Lei da Fé
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"A melhor forma de você mostrar sua fé em Deus é
sendo bom, fazendo o bem, ensinando os

ignorantes que fazemos parte Dele: ele é nosso pai
e nos ama infinitamente. 

Deus simplesmente habita nossa alma e nosso
coração 24 horas por dia, 7 dias na semana, 365

dias por ano, a cada segundo, ele está ali dentro de
nós desejando que sintamos sua presença o tempo

todo, não somente durante uma ou duas horas
dentro de um templo. 

É necessário que seus ensinamentos se façam
presentes em cada ação de nossas vidas, não só na
frente das pessoas, ou seja, aplique o que aprende
no seu dia-a-dia, aplique em a todo  instante, para

tudo e para todos, 24 horas por dia, 7 dias por
semana, 365 dias por ano.... 

O Universo agradece se cada um de nós fizer a sua
parte."
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"Certamente a mais sublime de todas!"

Respire fundo nesse momento, sinta o ar fresco enchendo
seus pulmões, não importa se está acima ou abaixo do peso,
não importa se é loira, morena, ruiva ou grisalha. Você está
aqui nesse momento tendo a oportunidade maravilhosa de
VIVER, de aprender, de amar, de sentir, de saborear e cheirar.
Agradeça por isso!"

Agora, pense na sua casa, como é bom ter um teto, não
importa se é sua, do banco ou do senhorio. Ali, você está
protegido da chuva, do vento, do frio, está confortável e
seguro. Agradeça por isso!

Pense nos seus filhos, que podem ser desafiadoramente
birrentos ou barulhentos, mas estão ali, perfeitos, com saúde
e vitalidade. Agradeça por isso!

Pense em todo dinheiro que já ganhou em sua vida, nas
roupas que seus pais lhe compravam, nos passeios que lhe
propiciaram, nos almoços e jantares que tiveram juntos que
eles sempre lhe deram e nunca lhe cobraram, no material
escolar, nas festas de aniversário, nos presentes de Natal que
recebeu. Agradeça por isso!

https://organizesuavida.blog/

11ª Sub Lei

Lei da Gratidão
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Veja que saldo no banco ou sua carteira, pode ter pouco,
muito pouco, mas ainda o tem. Certamente pagou suas
contas e sobrou pouco, mas o importante é que honrou cada
um de seus compromissos financeiros. Agradeça por isso!

Lembre-se dos seus queridos amigos, tanta diversão, boas
conversas, abraços apertados. Agradeça por isso!

Que tal agradecer pelo seu trabalho, não importa se é ou
ainda não é o que você queria, mas o trabalho é a venda do
seu tempo de vida em prol de produzir algo para o coletivo,
isso lhe confere um rendimento mensal que sustenta você e
sua família, sinta-se orgulhoso de o fazer. Agradeça por isso!

Agora olhe suas roupas, que bom que as tem! Não importa
se são novas ou puídas, se foram compradas num shopping
ou num brechó se tem marca ou não, elas são suas e
protegem você, sua pele, seu corpo. Agradeça por isso!

Ulálá, você tem TV em casa, usa um smartphone, que sorte a
sua! Seja feliz e grato por todos os equipamentos eletrônicos
que possui, eles custam caro e você foi vitorioso por
conquistar cada um deles. Agradeça por isso!

Uau, você tem um carro, que maravilha! Não importa se ele é
velho ou novo, ele é seu, é com ele que faz suas compras, que
leva os filhotes para a escola em dia de chuva, que passeia,
que vai ao trabalho para gerar seu salário. Agradeça por isso!

https://organizesuavida.blog/
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Eu poderia passar dias aqui escrevendo, escrevendo e
escrevendo sobre os motivos pelo que devemos ser gratos,
mas, simplificando, devemos ser gratos por TUDO o que
temos e TUDO o que somos. Agradecer por nossa vida, pela
comida que comemos, pelas contas que pagamos, por
estarmos aqui!

O sentimento de gratidão sintoniza com as vibrações do
Universo reproduzindo todas as coisas boas do plano astral
para o plano material, quanto mais grato for, mais receberá
do Universo, é a forma que Deus tem em retribuir suas boas
vibrações...dar e receber!

Certa vez li a seguinte frase de São Mateus:

"Pois, àquele que tem, ser-lhe-á dado e terá em abundância. 
Mas àquele que não tem, mesmo o que tem lhe será tirado"

Essa frase parece injusta, quando a lemos assim, parece até
que os ricos ficarão mais ricos e os pobres mais pobres,
porém vamos acrescentar mais uma palavra na frase para
ver como ela fica.

"Pois, àquele que tem GRATIDÃO, ser-lhe-á dado e terá em
abundância. Mas àquele que não tem GRATIDÃO, mesmo o

que tem lhe será tirado"

Agora sim faz todo o sentido para mim! E para você?

https://organizesuavida.blog/
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"Essa Lei traz uma grande luz para nosso sofrimento."

Trata-se da compreensão que nada nem ninguém nos
pertence, nem os filhos, nem o cãozinho, nem os bens
materiais, nem o nosso marido, ou nossa casa. Estamos aqui
de passagem e o apego, diante do afastamento, gera
sofrimento.

Explicando com outras palavras, o seu marido não é seu, ele
está com você neste momento, mas ele não lhe pertence. Se
ele for embora, seja lá pelo motivo que for, cabe a você
aceitar e deixá-lo ir em paz, colocando a Lei do Desapego em
prática, respeitando o livre arbítrio e a decisão do outro.

Agora, se optar por não internalizar esse ensinamento,
certamente crescerá dentro de você um profundo
sentimento de abandono, frustração e sofrimento.

Determinadas coisas na nossa vida não podem ser
controladas, porque sofrem a influência de outras pessoas.
Essa Lei é quase uma blindagem, é um ensinamento tão
profundo que definitivamente você se liberta de tudo que é
pequeno, fútil e inútil.

https://organizesuavida.blog/

12ª Sub Lei

Lei do Desapego
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Não perca seu tempo sofrendo por situações que já
aconteceram e não podem ser modificadas, aceite que tudo
em nossa vida é passageiro, mutável, transitório e efêmero,
até mesmo os problemas. 

Mude o que puder em sua vida. O que for inalterável aceite
com sabedoria, não sofra e poupe sua energia canalizando-a
para a realização de coisas novas que possam lhe trazer
alegria e felicidade.

A perda de um ente querido, por exemplo, gera muita
saudade e sofrimento. Mas a morte não é o fim e sim um
recomeço porque somos pura energia e ela não morre, se
transforma. Logo, entendo que iremos para casa, não
deixaremos de existir e certamente aqueles que ficam
sentem a presença dos que amam e já se foram. 

A saudade traz dor, então, ao invés de pensar na saudade,
pense na felicidade do reencontro. 

A vida é uma escolinha, nosso corpo é nosso uniforme e a
morte é nossa formatura. Após cumprir a jornada,
voltaremos para nosso verdadeiro lar junto da Fonte Criativa
e daqueles que amamos. 

https://organizesuavida.blog/
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Aquilo a que você resiste se perpetuará um sua vida.

Muitas pessoas se acovardam diante de circunstâncias
desafiadoras em sua vida por medo, ou seja, aquilo a que
você resiste, O MEDO, se perpetuará em sua vida.

Se você sente medo de ficar sem dinheiro ao pagar suas
contas, por exemplo, enrola e enrola para pagar e fica
devendo aqui e ali, estará perpetuando seu estado de
escassez.

Aquilo a que você resiste, FICAR SEM DINHEIRO, se
perpetuará em sua vida. É como um ciclo vicioso, um padrão
que criamos onde bloqueamos tudo o que de bom poderia
chegar.

Então, como devemos lidar com isso? A resposta é simples,
mas envolve muita emoção. Começa com a mudança de
padrões, que geralmente estão entranhados em nós, como a
libertação das crenças limitantes, a ação, o desapego, a fé, a
gratidão e tudo o que vimos até agora. 

É a construção de uma forte convicção em si mesmo, em sua
capacidade, em sua força, em sua determinação e na crença
de que existem  energias celestiais nos amparando a todo
instante. 

https://organizesuavida.blog/

13ª Sub Lei

Lei da Resistência
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Esse processo de transformação interna é lento, mas
verdadeiramente libertador. O medo será dizimado de sua
vida e se dissipará como uma pequena nuvem de chuva em
um lindo dia de verão.

Aprender, compreender, internalizar e colocar em prática
todos os ensinamentos aqui contidos faz com que sua vida
trilhe por um novo e lindo caminho, o caminho da luz!

"Se dê a oportunidade de uma transformação. 
Nunca é tarde!"

https://organizesuavida.blog/
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Nossos temores sempre são refletidos em nossas reações, ou
seja, qualquer atributo positivo ou negativo que você
reconhece nos outros, certamente existe em si. Nossa
imaturidade é projetada no outro, revelando nosso lado frágil
e inconsciente, fazendo com que nossos temores nos
assombrem por meio das nossas reações.

Conhecemos 4 manifestações primárias

Aquilo  que vocêadmira nosoutros, reconhececomo existentedentro de si.

Aquilo a que você
resiste e reage

fortemente nos outros,

com certeza será

encontrado em si.

Aquilo a quevocê resiste e reagenos outros, é algoque você tem medoque exista dentro
de si

https://organizesuavida.blog/

14ª Sub Lei

Lei da Reflexão
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O que você resiste
em si é o que não
gosta nos outros
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Quando esses temores são identificados devem ser sanados
e não escondidos. Somente nos libertando de nossos medos
é que abrimos o caminho para que chegue até nós o
sentimento de amor incondicional.
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Essa Lei proporciona a mais pura paz e harmonia. Não se
trata de um amor romântico, trata-se de dar sem querer algo
em troca, amar sem cobrar, só sentir, sem pedir nada, sem
julgar, sem expectativas. É a aceitação plena e absoluta dos
outros sem tentar mudá-los.

"Se você agir de forma a expressar seu amor se elevará
acima do medo, e quando transcende seus medos,

experiencia o amor incondicional."

Quando chegamos nesse nível evolutivo transbordamos  paz
e tranquilidade, aconteça o que acontecer. Nosso equilíbrio
não se abala, porque dentro de nosso coração não existe
medo, só existem certezas de que tudo acontece porque
deve acontecer, no momento que tem que acontecer. 

Temos a certeza de que vivemos em harmonia com tudo o
que está a nossa volta, sentimos a conexão com a Fonte
Criativa e somos intuídos a todo instante.

Percebemos a presença dos seres de luz que nos
acompanham e nos sentimos verdadeiras fortalezas do
amor. 

https://organizesuavida.blog/

15ª Sub Lei

Lei do Amor Incondicional
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O perdão nada mais é do que o poder extraordinário que
temos de desobstruir a alma de energias emocionais tóxicas. 

Não significa aceitar, ser conivente ou valorizar a
agressividade alheia. Significa usufruir desta importante
virtude e direcionar sua energia para o que realmente faz
sentido e é importante na sua vida.

Sabemos bem que a somatização da mágoa, do rancor , da
raiva e do ressentimento pode desencadear doenças físicas,
como a fadiga e a depressão, isso, sem falar no mal da alma,
que são as mudanças abruptas de humor, a agressividade, a
constância de pensamentos de baixa frequência vibracional,
entre outros, enfim, um ciclo auto destrutivo.

"Liberte-se de tudo que é tóxico e
viva em paz."

https://organizesuavida.blog/

16ª Sub Lei

Lei do Perdão
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Pense na natureza: qual é o esforço que o botão faz para se
tornar uma linda flor? Essa pergunta é uma boa reflexão
sobre como o Universo age em nossa vida e como nós
devemos agir também.

Se nós assumirmos a responsabilidade de nossos atos e as
consequências deles, já é um bom começo e não nos
esforçarmos com argumentos para culpar os outros, em
relação às circunstâncias da nossa vida. 

Aceitar, aprender com os erros cometidos, e nos esforçar
para melhorar a cada dia. Não há esforço nem sacrifício aqui,
somente o fluir de uma vida em evolução.

Que tal desistir da necessidade de defender, fervorosamente,
seu ponto de vista, tentando a todo custo que outras pessoas
se convençam ou aceitem que a sua é a melhor opinião.
Quanto desgaste! 
Faça-se ouvir e respeite a opinião dos outros. Aceite que
cada pessoa é um Universo, com experiências diferentes das
suas. 

Não esqueça que cada um tem seu grau evolutivo próprio e
não podemos obrigar ninguém a ser como desejamos que
ela seja. 

https://organizesuavida.blog/

17ª Sub Lei

Lei do Mínimo Esforço
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Ouça! Reflita, permita lhe aderir o que for conveniente, o que
não for, descarte. Certamente desta forma suas conversas
não serão tão desgastantes.  Aqui não há esforço, só respeito.

Conquiste a felicidade com o mínimo esforço, respeitando as
diferenças de tudo e de todos. 

https://organizesuavida.blog/

65

ORGANIZE
sua vida.blog



Todos nós viemos ao mundo para expandir a consciência e
só conseguimos essa felicidade quando a compartilhamos
com todos os outros seres.

Se uns  sofrem ou vibram numa baixa frequência, esse
desequilíbrio incomoda e afeta a todos no planeta.

A velha alma é aquela que transcendeu a necessidade de vir
ao mundo material, mas optou em voltar a Terra para ajudar
os outros a alcançar a iluminação. 

Uma velha alma sabe que nunca vai ser realmente livre até
que todos nós sejamos livres, este conceito nos remete a
primeira Lei da Unidade.

O importante nesta jornada é assumirmos nosso
compromisso de evoluir, de fazer o bem, de ter amor,
compaixão e a consciência de que todos precisam de ajuda. 

Se ajudarmos uns aos outros construiremos uma verdadeira
corrente do bem, coesa, sólida, alicerçada em firmes
conceitos e propósitos que nos impulsionam e nos motivam
a viver de forma soberana, desfrutando a magia e beleza da
vida. 

https://organizesuavida.blog/

18ª Sub Lei

Lei do Compromisso
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Quando duas ou mais pessoas de vibração semelhante estão
reunidas para um propósito compartilhado, sua energia
combinada direcionada para a realização desse objetivo é
dobrada, triplicada, quadruplicada ou mais. 

Quando duas ou mais pessoas se reúnem com a mesma
intenção elevada, a força é duplamente mais eficaz.
Podemos criar satisfação global para todos, deste modo.

Quando milhares de pessoas se reúnem com o mesmo
propósito, a força é incomensurável. Esta consciência tem
sido usada por clãs, religiões, grupos de cura e,
recentemente, nas meditações em todo o mundo para a paz
mundial.

https://organizesuavida.blog/

19ª Sub Lei

Lei da Comunhão
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Orar não é achar-se culpado, inferior ou sofredor, implorar o
perdão de Deus ou fazer pedidos. É elevar seu sentimento de
gratidão, agradecendo pela dádiva da vida, por tudo o que é
e tudo o que tem. É fazer uma conexão com Fonte Criativa
dirigindo sua intenção para que a energia positiva seja
enviada a todas as pessoas que oram também. 

Depois, dirigir sua intenção para todas as pessoas, situações
e locais do mundo que sofrem e precisam de oração, e, por
fim direcionar sua intenção para a sua família e entes
queridos, para os seus projetos, metas e sonhos, mantendo
durante todo o período em que está orando uma vibração
positiva, visualizando tudo em paz, em perfeita harmonia.

Meditar não é concentrar o pensamento em algo, mas sim
não pensar em nada, silenciar a mente para que possa entrar
em sintonia com a Fonte Criativa, ouvir o seu Eu Interior,
conectar-se e harmonizar-se com o planeta e com o
Universo. 

https://organizesuavida.blog/

20ª Sub Lei

Lei da Oração e Meditação
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Se você procura entender a Lei da Ordem Divina, estude o
equilíbrio da natureza, pois ela funciona da mesma forma.
Tudo é como deveria ser, embora a humanidade esteja longe
de experimentar o seu potencial de harmonia total.

Sua energia é traduzida em pensamentos, emoções,
palavras, e ações que constroem todas as suas experiências.
Isto garante que você sempre tenha as oportunidades de
aprendizado que precisa para evoluir. E, assim como ocorre
com você, a energia coletiva também criam um ambiente
global de evolução para todos.

Se pessoas suficientes concentrarem sua energia na paz,
teremos a paz. Se a maioria das pessoas estiver cheia de
raiva, todos nós podemos ter a experiência de guerras.
TODOS SOMOS UM, e como existem muitas
subpersonalidades dentro de você, os traços dominantes da
humanidade vão surgir para a evolução coletiva.

Todos nós viemos a este mundo para expandir a consciência,
para evoluir e ser feliz. Mas é impossível chegar a um local
específico se você está seguindo na direção contrária.
Portanto, se você quer encontrar a felicidade plena e evoluir,
é muito importante que você viva de acordo com essas leis,
pois são leis que regem o Universo e você faz parte dele. 

https://organizesuavida.blog/

21ª Sub Lei

Lei da Ordem Divina
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Então, mesmo que você não conheça, não creia ou não
aceite, essas leis regem a sua vida. É como a Lei da
Gravidade, mesmo que você não saiba, não creia ou não
concorde, se você se atirar da janela de um prédio, você vai
cair.

Se você viver de acordo com as Leis Naturais do Universo, ou
seja, se você seguir o fluxo natural das coisas, sua vida será  
mais simples e muito mais feliz.

https://organizesuavida.blog/
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SOBRE A AUTORA

Melissa M. de Carvalho é formada

em Gestão de Empresas, Pós

Graduada em Finanças e Mestre

em Engenharia Mecânica e

Finanças. 

Teve uma carreira de 20 anos

como docente do ensino superior

no Brasil e consultora de gestão

de pequenos negócios. Autora do

Livro “A utilização do bagaço da

cana-de-açúcar como fonte de

energia”, publicado no ano de

2018, em Portugal, é uma

referência no estudo de Bio-

Energias. 

Atualmente, suas pesquisas e

estudos são focados nos

conceitos físicos e científicos

relacionados a espiritualidade.

Fazer o bem a
todos...sempre....contribuir

com o crescimento e o
desenvolvimento, seja
pessoal, profissional,

emocional ou espiritual,
com muito carinho,

semeando sempre o amor.

Melissa M. de Carvalho



https://organizesuavida.blog/
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CONTATOS

https://organizesuavida.blog

https://www.youtube.com/channel/UC-hgB5rJywsrFKjz9Jqa2ZA

https://www.facebook.com/organizesuavida.blog/

https://www.instagram.com/mmandaloufas/

https://www.linkedin.com/in/melissa-mandaloufas-259a0357/

contato@organizesuavida.blog
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