
VISÃO GERAL
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Planner Financeiro
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VISÃO GERAL DAS FINANÇAS

VISÃO GERAL DO INÍCIO DO ANO
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META DE RECEITAS META DE ECONOMIA META DE EMERGÊNCIAS META DE PAGAMENTOS

PREVISÃO DE
RECEITAS

SALDO DE
POUPANÇA

SALDO DE 
DÉBITOS

JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRORECEITAS

JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRODÉBITOS

JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRODESPESAS

MEUS PLANOS
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METAS  FINANCEIRAS ANUAIS
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Ter metas financeiras é importante por várias razões, pois elas fornecem
direção, motivação e controle sobre sua vida financeira. Liste 10 metas
que você pretende atingir este ano. Em seguida, divida-as em objetivos de
curto e médio prazo. Dessa forma você está moldando ativamente seu
futuro financeiro e elaborando uma abordagem prática para alcançá-lo

OBJETIVOS 
DE CURTO PRAZO

OBJETIVOS
DE MÉDIO PRAZO

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.
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ORÇAMENTO MENSAL   
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JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL

MAIO JUNHO JULHO AGOSTO

SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO

META ANUAL

LISTA DE DESEJOS
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ORÇAMENTO MENSAL   JANEIRO
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JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO

RECEITAS DATA VALOR DESPESAS DATA VALOR

META DO MÊS

VISÃO GERAL

SALDO INICIAL

RECEITAS

DESPESAS FIXAS

DESPESAS VARIÁVEIS

POUPANÇA

SALDO DO MÊS
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ORÇAMENTO MENSAL   FEVEREIRO
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RECEITAS DATA VALOR DESPESAS DATA VALOR

META DO MÊS

VISÃO GERAL

SALDO INICIAL

RECEITAS

DESPESAS FIXAS

DESPESAS VARIÁVEIS

POUPANÇA

SALDO DO MÊS

JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO
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ORÇAMENTO MENSAL   MARÇO
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RECEITAS DATA VALOR DESPESAS DATA VALOR

META DO MÊS

VISÃO GERAL

SALDO INICIAL

RECEITAS

DESPESAS FIXAS

DESPESAS VARIÁVEIS

POUPANÇA

SALDO DO MÊS

JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO
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ORÇAMENTO MENSAL   ABRIL
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RECEITAS DATA VALOR DESPESAS DATA VALOR

META DO MÊS

VISÃO GERAL

SALDO INICIAL

RECEITAS

DESPESAS FIXAS

DESPESAS VARIÁVEIS

POUPANÇA

SALDO DO MÊS

JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO
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ORÇAMENTO MENSAL   MAIO
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RECEITAS DATA VALOR DESPESAS DATA VALOR

META DO MÊS

VISÃO GERAL

SALDO INICIAL

RECEITAS

DESPESAS FIXAS

DESPESAS VARIÁVEIS

POUPANÇA

SALDO DO MÊS

JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO

V
ISÃ

O
G

E
R

A
L

M
E

TA
S

A
N

U
A

IS
O

R
Ç

A
M

E
N

TO
M

E
N

SA
L

R
ELA

TÓ
R

IO
 D

E
D

ESP
ESA

S
M

EN
SA

IS

R
ELA

TÓ
R

IO
 D

E
D

ESP
ESA

S
SEM

A
N

A
IS

R
A

STR
E

A
D

O
R

D
E

 E
C

O
N

O
M

IA
S

D
ESA

FIO
 SEM

G
A

STO



ORÇAMENTO MENSAL   JUNHO
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RECEITAS DATA VALOR DESPESAS DATA VALOR

META DO MÊS

VISÃO GERAL

SALDO INICIAL

RECEITAS

DESPESAS FIXAS

DESPESAS VARIÁVEIS

POUPANÇA

SALDO DO MÊS

JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO
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ORÇAMENTO MENSAL   JULHO
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RECEITAS DATA VALOR DESPESAS DATA VALOR

META DO MÊS

VISÃO GERAL

SALDO INICIAL

RECEITAS

DESPESAS FIXAS

DESPESAS VARIÁVEIS

POUPANÇA

SALDO DO MÊS

JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO
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ORÇAMENTO MENSAL   AGOSTO
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RECEITAS DATA VALOR DESPESAS DATA VALOR

META DO MÊS

VISÃO GERAL

SALDO INICIAL

RECEITAS

DESPESAS FIXAS

DESPESAS VARIÁVEIS

POUPANÇA

SALDO DO MÊS

JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO
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RECEITAS DATA VALOR DESPESAS DATA VALOR

META DO MÊS

VISÃO GERAL

SALDO INICIAL

RECEITAS

DESPESAS FIXAS

DESPESAS VARIÁVEIS

POUPANÇA

SALDO DO MÊS

JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO
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ORÇAMENTO MENSAL   OUTUBRO
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RECEITAS DATA VALOR DESPESAS DATA VALOR

META DO MÊS

VISÃO GERAL

SALDO INICIAL

RECEITAS

DESPESAS FIXAS

DESPESAS VARIÁVEIS

POUPANÇA

SALDO DO MÊS

JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO

V
ISÃ

O
G

E
R

A
L

M
E

TA
S

A
N

U
A

IS
O

R
Ç

A
M

E
N

TO
M

E
N

SA
L

R
ELA

TÓ
R

IO
 D

E
D

ESP
ESA

S
M

EN
SA

IS

R
ELA

TÓ
R

IO
 D

E
D

ESP
ESA

S
SEM

A
N

A
IS

R
A

STR
E

A
D

O
R

D
E

 E
C

O
N

O
M

IA
S

D
ESA

FIO
 SEM

G
A

STO



ORÇAMENTO MENSAL   NOVEMBRO
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RECEITAS DATA VALOR DESPESAS DATA VALOR

META DO MÊS

VISÃO GERAL

SALDO INICIAL

RECEITAS

DESPESAS FIXAS

DESPESAS VARIÁVEIS

POUPANÇA

SALDO DO MÊS

JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO
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ORÇAMENTO MENSAL   DEZEMBRO
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RECEITAS DATA VALOR DESPESAS DATA VALOR

META DO MÊS

VISÃO GERAL

SALDO INICIAL

RECEITAS

DESPESAS FIXAS

DESPESAS VARIÁVEIS

POUPANÇA

SALDO DO MÊS

JANEIRO FEVEREIRO MARÇO ABRIL MAIO JUNHO JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO
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RELATÓRIO DE DESPESAS  MENSAIS
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DATA VALOR MÉTODO DE PAGTODESCRIÇÃO CATEGORIA FATURA Nº
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RELATÓRIO  DE DESPESAS SEMANAIS  
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VALORDESCRIÇÃO

SEGUNDA-FEIRA

TOTAL

VALORDESCRIÇÃO

TERÇA-FEIRA

TOTAL

VALORDESCRIÇÃO

QUARTA-FEIRA

TOTAL

VALORDESCRIÇÃO

QUINTA-FEIRA

TOTAL

VALORDESCRIÇÃO

SEXTA-FEIRA

VALORDESCRIÇÃO

SÁBADO

TOTAL

VALORDESCRIÇÃO

DOMINGO

TOTAL

VALORDESCRIÇÃO

RECEITAS

TOTAL

VISÃO GERAL DA SEMANA

RECEBIMENTOS DESPESAS POUPANÇA
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RASTREADOR DE ECONOMIAS  
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NOTASDEPÓSITO SALDO

POUPANÇA PARA :

SALDO INICIAL :

DATA DA META :

VALOR DA META :

DATA NOTASDEPÓSITO SALDO

POUPANÇA PARA :

SALDO INICIAL :

DATA DA META :

VALOR DA META :

DATA

NOTASDEPÓSITO SALDO

POUPANÇA PARA :

SALDO INICIAL :

DATA DA META :

VALOR DA META :

DATA NOTASDEPÓSITO SALDO

POUPANÇA PARA :

SALDO INICIAL :

DATA DA META :

VALOR DA META :

DATA
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DESAFIO SEM GASTO
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RASTREADOR DE DESAFIOS SEM GASTOS

Dia 1 Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5 Dia 6

Dia 7 Dia 8 Dia 9 Dia 10 Dia 11 Dia 12

Dia 13 Dia 14 Dia 15 Dia 16 Dia 17 Dia 18

Dia 19 Dia 20 Dia 21 Dia 22 Dia 23 Dia 24

Dia 25 Dia 26 Dia 27 Dia 28 Dia 29 Dia 30

MÊS

PARA QUE ESTOU
ECONOMIZANDO?

ITENS QUE NÃO ESTÃO NA MINHA LISTA DE COMPRAS OU DESEJOS

EXCESSÕES

O QUE EU APRENDI O QUE ME MANTÉM MOTIVADO O QUE POSSO FAZER PARA MELHORAR
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Seu destino para dicas práticas, inspiração e recursos para
ajudá-lo a criar uma vida mais organizada, equilibrada e

satisfatória. 
Acreditamos que a organização é a chave para o sucesso, o

bem-estar e a realização em todas as áreas da vida.

V
ISÃ

O
G

E
R

A
L

M
E

TA
S

A
N

U
A

IS
O

R
Ç

A
M

E
N

TO
M

E
N

SA
L

R
ELA

TÓ
R

IO
 D

E
D

ESP
ESA

S
M

EN
SA

IS

R
ELA

TÓ
R

IO
 D

E
D

ESP
ESA

S
SEM

A
N

A
IS

R
A

STR
E

A
D

O
R

D
E

 E
C

O
N

O
M

IA
S

D
ESA

FIO
 SEM

G
A

STO

https://youtube.com/@organizesuavida.blog.?si=bditJvBsEoTMdKvG
http://www.organizesuavida.blog/
https://www.tiktok.com/@organizesuavida.blog?is_from_webapp=1&sender_device=pc
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